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Destruktives-konstruktives Brainstorming 
 
Bei dieser Methode werden in einer ersten Phase im Brainstorming-Verfahren alle 
offensichtlichen und denkbaren Schwächen und Unzulänglichkeiten der derzeitigen 
Lösung des Problems aufgezeigt. 
 
In einer zweiten Phase werden – ebenfalls nach den Regeln des Brainstormings – für 
alle diese Schwächen neue und bessere Vorschläge gesucht. 
 
 
Der Vorteil des destruktiv-konstruktiven Brainstormings ist: 
 
•  es ist gleichzeitig eine Situationsbeschreibung, 
 
•  es zerlegt ein komplexes Problem in viele kleine Teilprobleme, 
 
• Problemursachen werden besser erkennbar, 
 
• für die kleineren Teilprobleme lassen sich spezifische– und damit wirksamere  
 Lösungen – finden. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 - 3 - 

 

PETERS     HELBIG&

Gruppenarbeit 
 
Vorgehensweise bei destruktiv-konstruktivem Brainstorming 
 
1. 10´ Darstellung des Problems durch den Fallgeber (auch visualisierte Erläute  
 rungen) 
 
2. Checkliste zur Problem- /Zielklärung vorstellen bzw. in der Gruppe ausfüllen  
 
3. gemeinsame Problemdefinition: -> "kreative Suche" nach neuen Problemdefini  
 tionen Wie kann man.....? 
 
4. Destruktiv - konstruktives Brainstorming 
 10` destruktiv  
 ca. 30´- 60´ konstruktiv 
 
5. Auswahl von Lösungen: 
 - jeder Teilnehmer erstellt seine Ideallösung und präsentiert sie. 
 

 


